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仕
事
や
人
間
関
係
の
悩
み
か
ら
メ
ン
タ
ル
に
不
調
を
抱
え
る
人
々
が
多
い
昨
今
。
そ
ん
な
人
々
に
寄
り
添
い
救
い
の
手
を
差

し
伸
べ
る
の
が
、
東
京
都
大
田
区
蒲
田
に
位
置
す
る
Ａ
ｒ
ｉ
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
だ
。
同
院
を
率
い
る
田
中
有
咲
医
師
は
、

年
齢
や
疾
患
に
関
わ
ら
ず
、
幅
広
く
診
察
を
行
っ
て
い
る
。
昭
和
大
学
医
学
部
卒
業
後
、
昭
和
大
学
附
属
烏
山
病
院
に
て
研
鑽

を
積
ん
で
き
た
。
ま
た
産
業
医
と
し
て
活
躍
し
て
い
た
経
験
を
活
か
し
、
働
き
盛
り
の
世
代
が
抱
え
る
悩
み
に
も
向
き
合
っ
て

い
る
。

ど
の
よ
う
な
悩
み
を
抱
え
た
患
者
で
も
分
け
隔
て
な
く
接
す
る
田
中
院
長
の
、
医
療
に
対
す
る
想
い
か
ら
今
後
の
展
望
ま
で

を
詳
し
く
伺
っ
た
。

大
学
で
の
授
業
を
通
じ
精
神
科
の
魅
力
を
知
る

や
り
が
い
を
持
っ
て
働
く
先
輩
に
憧
れ
開
業
を
決
意

田
中
院
長
が
医
師
を
志
す
決
心
を
し
た
の
は
高
校
時
代
の
こ
と
だ
。
進
路
に
つ
い
て
悩
ん
で
い
た
時
、
同
じ
く
医
学
部
を
目

指
す
友
人
や
両
親
か
ら
の
後
押
し
も
あ
り
、
猛
勉
強
の
末
、
晴
れ
て
昭
和
大
学
医
学
部
へ
の
入
学
を
果
た
し
た
。

そ
ん
な
田
中
院
長
が
精
神
科
と
出
会
っ
た
の
は
、
当
時
受
講
し
た
統
合
失
調
症
に
関
す
る
授
業
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。

「
一
般
的
な
疾
患
の
主
訴
は
頭
痛
や
腹
痛
と
い
っ
た
も
の
で
す
。
し
か
し
統
合
失
調
症
の
場
合
、
た
と
え
ば
『
幻
聴
が
聞
こ
え

る
』
と
い
っ
た
主
訴
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
独
特
で
興
味
深
い
と
感
じ
ま
し
た
」

治
療
過
程
と
し
て
も
、
薬
物
療
法
か
ら
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
生
活
習
慣
の
改
善
等
多
岐
に
亘
る
。
こ
の
よ
う
に
治
療
に
お
い

て
試
行
錯
誤
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
に
対
し
、
田
中
院
長
は
か
え
っ
て
魅
力
を
感
じ
た
と
い
う
。

大
学
卒
業
後
、
田
中
院
長
は
昭
和
大
学
附
属
烏
山
病
院
精
神
神
経
科
に
入
局
。
中
で
も
長
く
在
籍
し
て
い
た
の
は
認
知
症
病

Ari メンタルクリニック

院 長　田中 有咲

困っている患者さんが
自分の診察や処方した薬で良くなり
感謝されることがとても嬉しいです

「受診のハードルを低く」
幅広い年代に対応する精神科医

公認心理師と連携しながら行う心理カウンセリングで患者を支援
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代
が
抱
え
る
悩
み
に
向
き
合
っ
て
き
た
。
開
業
し
た
現
在
も
、
人
間
関
係
や
仕
事
の
悩
み
を
抱
え
る
20
～
30
代
の
患
者
が
多
く

訪
れ
る
た
め
、
産
業
医
の
経
験
を
活
か
し
な
が
ら
診
察
に
当
た
っ
て
い
る
。

「
特
に
多
い
の
は
適
応
障
害
の
患
者
さ
ん
で
す
。
仕
事
や
プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
に
お
け
る
環
境
の
変
化
等
が
ス
ト
レ
ス
と
な
り
、
う
つ
状
態
、
不
安

感
の
表
出
に
繋
が
り
ま
す
。
そ
う
し
た
場
合
は
刺
激
か
ら
離
れ
て
し
っ

か
り
と
休
ん
で
も
ら
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
甲
状
腺
の
機
能
低
下

や
重
度
の
貧
血
が
原
因
と
な
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
必
要

に
応
じ
て
大
病
院
へ
ご
紹
介
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
」

診
察
に
お
い
て
は
、
患
者
に
満
足
の
い
く
医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
、

事
前
問
診
を
実
施
。

「
患
者
さ
ん
の
中
に
は
緊
張
し
て
上
手
く
話
せ
な
い
、
と
い
う
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
こ
で
事
前
に
伝
え
た
い
こ
と
を
じ
っ
く
り
と
書

い
て
ほ
し
い
、
と
い
う
思
い
か
ら
事
前
問
診
票
を
ご
準
備
し
て
お
り
ま

す
」診

察
予
約
に
つ
い
て
は
電
話
で
は
な
く
ネ
ッ
ト
で
受
け
付
け
て
い

る
。
予
約
で
緊
張
す
る
こ
と
な
く
、
気
軽
に
受
診
し
て
も
ら
い
た
い
と

い
う
田
中
院
長
の
心
遣
い
の
表
れ
だ
。

「
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
患
者
さ
ん
の
診
察
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
初

診
の
場
合
は
今
後
の
治
療
方
針
の
決
定
も
行
う
た
め
、
時
間
が
長
く

な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
で
す
が
こ
の
予
約
シ
ス
テ
ム
が
上
手
く
機

棟
だ
っ
た
。
そ
こ
で
は
患
者
だ
け
で
な
く
、
患
者
家
族
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
機
会
も
多
か
っ
た
た
め
、
上
司
と
相

談
し
な
が
ら
日
々
試
行
錯
誤
し
て
取
り
組
ん
で
い
た
。

「
患
者
さ
ん
に
治
療
に
つ
い
て
説
明
す
る
際
は
、
良
い
面
だ
け
で
な
く
リ
ス
ク
面
も
き
っ
ち
り
と
説
明
す
る
、
イ
ン
フ
ォ
ー
ム

ド
コ
ン
セ
ン
ト
の
大
切
さ
を
知
り
ま
し
た
。
上
司
だ
け
で
な
く
周
囲
の
看
護
師
さ
ん
か
ら
も
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
う
等
、
学
び

の
多
い
充
実
し
た
日
々
を
送
り
ま
し
た
」

困
難
な
事
例
で
あ
っ
て
も
、
周
囲
の
力
を
借
り
な
が
ら
一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で
き
た
田
中
院
長
。
そ
ん
な
中
、
年
の
近
い

先
輩
が
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
業
す
る
。

「
や
り
が
い
を
持
っ
て
働
く
先
輩
の
姿
に
憧
れ
る
よ
う
に
な
り
、
自
分
も
開
業
を
決
意
し
ま
し
た
。
持
ち
前
の
行
動
力
を
活
か

し
て
、
す
ぐ
に
開
業
の
準
備
に
と
り
か
か
り
ま
し
た
」

こ
う
し
て
満
を
持
し
て
Ａ
ｒ
ｉ
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
業
。
明
る
い
印
象
を
受
け
る
パ
ス
テ
ル
カ
ラ
ー
や
、
自
律
神
経

失
調
症
に
効
果
的
な
ア
ロ
マ
の
設
置
等
、
ま
る
で
サ
ロ
ン
の
よ
う
な
印
象
を
与
え
る
内
装
は
、「
通
院
し
て
も
ら
い
や
す
い
よ

う
に
」
と
い
う
田
中
院
長
の
想
い
が
元
に
な
っ
て
い
る
。

「
開
業
し
て
間
も
な
い
頃
は
、
慣
れ
な
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
業
務
に
苦
戦
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
で
す
が
お
陰
様
で
診
察
に
慣

れ
て
き
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
よ
り
多
く
の
患
者
さ
ん
に
受
診
し
て
も
ら
え
る
よ
う
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
」

産
業
医
の
経
験
を
活
か
し
働
く
世
代
の
悩
み
に
向
き
合
う

診
察
体
制
に
散
り
ば
め
ら
れ
た
田
中
院
長
の
思
い
や
り

開
業
前
は
産
業
医
と
し
て
活
躍
し
て
い
た
田
中
院
長
。
実
際
の
職
場
環
境
に
触
れ
、
社
員
と
面
談
を
行
う
こ
と
で
、
働
く
世

産業医の経験も活かしながら診察に当たっている同クリニック
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こ
の
よ
う
に
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
注
力
し
て
い
る
田
中
院
長
。
そ
の
理
由
の
1
つ
と
し
て
、
日
本
の
精
神
科
治
療
に
お

け
る
現
状
に
対
す
る
懸
念
が
あ
る
。

「
日
本
で
は
精
神
科
治
療
の
過
程
に
お
い
て
、
薬
を
多
用
し
す
ぎ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
実
際
に
、
こ
れ
ま
で
出
会
っ

て
き
た
患
者
さ
ん
の
中
に
は
、
人
生
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
程
、
副
作
用
の
影
響
を
受
け
、
悩
ん
で
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。
そ
の
た
め
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
必
要
な
薬
剤
を
調
整
す
る
こ
と
も
医
師
の
役
割
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」

た
と
え
ば
、
引
っ
越
し
等
で
他
院
か
ら
同
院
へ
受
診
に
来
た
患
者
の
ケ
ー
ス
。
引
継
ぎ
の
処
方
箋
を
確
認
す
る
と
、
薬
を
20

種
類
程
も
服
用
し
て
い
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
。

「
中
に
は
現
在
も
継
続
し
て
い
る
の
か
ど
う
か
が
分
か
ら
な

い
薬
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
不
要
な
薬
は
な
る
べ
く
取
り

除
く
よ
う
に
努
め
ま
す
。
体
調
は
環
境
の
影
響
等
に
よ
っ
て

も
変
わ
っ
て
き
ま
す
の
で
、
薬
の
調
整
は
患
者
さ
ん
と
し
っ

か
り
相
談
し
な
が
ら
進
め
て
い
き
ま
す
」

そ
ん
な
田
中
院
長
を
支
え
る
の
は
優
秀
な
ス
タ
ッ
フ
た
ち

だ
。
特
に
所
属
し
て
い
る
公
認
心
理
師
に
つ
い
て
は
、「
と

て
も
助
か
っ
て
い
る
」
と
田
中
院
長
か
ら
の
信
頼
も
厚
い
。

「
診
察
や
薬
の
処
方
だ
け
で
は
不
十
分
な
部
分
を
、
公
認
心

理
師
の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
が
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
よ
っ
て
補
っ

て
く
れ
る
の
で
、
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。
お
陰
様
で
患

者
さ
ん
か
ら
の
満
足
度
が
高
く
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
希
望
の

患
者
さ
ん
も
日
々
増
え
て
い
ま
す
。
薬
物
療
法
、
精
神
療
法

能
し
て
い
る
の
で
、
診
察
の
効
率
化
に
も
役
立
っ
て
い
ま
す
ね
。
も
ち
ろ
ん
、
自
分
の
中
で
も
時
間
配
分
を
き
っ
ち
り
計
算
す

る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
」

ま
た
田
中
院
長
は
週
に
1
回
、昭
和
医
科
大
学
横
浜
市
北
部
病
院
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、外
来
診
療
の
サ
ポ
ー

ト
も
行
っ
て
い
る
。
急
性
期
の
統
合
失
調
症
や
重
度
の
鬱
病
な
ど
、
緊
急
性
の
高
い
患
者
を
受
け
入
れ
る
他
、
認
知
症
の
専
門

治
療
も
実
施
し
て
い
る
た
め
、
大
学
病
院
時
代
の
経
験
を
活
か
し
診
察
に
臨
ん
で
い
る
。

ま
た
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
、
上
司
や
後
輩
と
話
す
こ
と
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
田
中
院
長
。
新

し
い
薬
や
治
療
に
関
す
る
情
報
交
換
も
行
う
と
い
う
。

「
大
学
病
院
時
代
は
、
良
い
上
司
や
先
輩
に
恵
ま
れ
た
お
陰
で
、
仕
事
に
関
す
る
悩
み
を
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
で
も
話
を
通
じ
て
上
司
か
ら
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
」

公
認
心
理
師
に
よ
る
充
実
の
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

医
療
面
と
心
理
面
の
両
方
か
ら
患
者
を
支
援

不
安
が
強
く
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
思
考
の
癖
が
強
い
患
者
や
、
話
を
聞
い
て
ほ
し
い
と
い
う
患
者
に
対
し
、
田
中
院
長
が
勧
め
て

い
る
の
が
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
だ
。
同
院
所
属
の
公
認
心
理
師
が
患
者
一
人
ひ
と
り
の
状
況
に
合
わ
せ
て
対
応
し
て
い
く
。

自
費
診
療
で
は
あ
る
が
、「
気
軽
に
受
け
て
ほ
し
い
」
と
い
う
田
中
院
長
の
思
い
か
ら
、
良
心
的
な
値
段
設
定
と
な
っ
て
い
る

の
も
特
徴
だ
。

「
医
師
に
よ
る
再
診
や
薬
の
調
整
の
み
で
は
補
い
き
れ
な
い
部
分
を
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
行
い
ま
す
。『
気
が
向
い
た
ら
寄
っ

て
い
く
』
く
ら
い
の
気
軽
な
気
持
ち
で
受
け
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
敷
居
を
低
く
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
る
の
で
す
」

患者が通院しやすいように内装や予約方法にも気を配る
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通
じ
て
、
少
し
で
も
安
心
し
て
く
れ
る
方
が
増
え
た
ら
、
と
思
い
ま
す
」

常
に
患
者
の
こ
と
を
第
一
に
考
え
医
療
を
提
供
し
て
い
る
田
中
院
長
。
そ
ん
な
彼
女
に
と
っ
て
、
医
師
の
醍
醐
味
と
は
「
患

者
さ
ん
か
ら
感
謝
さ
れ
る
こ
と
」
だ
と
い
う
。

「
治
療
の
過
程
に
お
い
て
、
時
に
は
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
す
が
、
困
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
が
自
分
の
診
察
や
処
方
し

た
薬
で
良
く
な
る
。
そ
し
て
『
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
』
と
感
謝
さ
れ
る
と
、
と
て
も
嬉
し
い
で
す
」

開
業
し
て
か
ら
現
在
ま
で
を
振
り
返
り
、「
感
謝
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が
増
え
た
よ
う
に
思
う
」
と
田
中
院
長
は
語
る
。

「
大
学
病
院
時
代
と
比
べ
る
と
責
任
は
大
き
く
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の
分
自
分
の
力
で
患
者
さ
ん
が
笑
顔
に
で
き
る
こ
と
が
嬉

し
い
で
す
。
上
手
く
信
頼
関
係
を
築
け
た
患
者
さ
ん
も
増
え
て
き
た
の
で
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
よ
り
様
々
な
症
状
に
対

応
で
き
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
見
識
を
深
め
て
い
き
た
い
で
す
」

患
者
の
復
職
支
援
に
向
け
て
準
備
を
進
め
る

分
院
開
業
、
法
人
化
に
向
け
今
後
も
邁
進
し
て
い
く

田
中
院
長
の
診
察
を
求
め
、
日
々
多
く
の
患
者
が
訪
れ
る
同
院
。
現
在
、
診
察
や
血
液
検
査
等
は
田
中
院
長
1
人
で
行
っ
て

い
る
と
い
う
。

「
そ
の
た
め
、
今
後
は
看
護
師
さ
ん
を
始
め
、
心
理
師
や
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
等
、
よ
り
多
く
の
職
種
の
ス
タ
ッ
フ
さ

ん
に
来
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
役
割
分
担
を
は
っ
き
り
さ
せ
る
こ
と
で
、
よ
り
充
実
し
た
医
療
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
る

と
考
え
て
い
ま
す
」

患
者
に
対
す
る
更
に
踏
み
込
ん
だ
取
り
組
み
と
し
て
、
復
職
支
援
に
も
注
目
し
て
い
る
田
中
院
長
。

の
両
面
で
患
者
さ
ん
に
サ
ポ
ー
ト
を
提
供
で
き
て
い
る
実
感
が
あ
り
ま
す
」

患
者
だ
け
で
な
く
家
族
に
も
寄
り
添
っ
た
医
療
を
提
供

笑
顔
で
接
し
や
す
い
雰
囲
気
を
心
掛
け
て
患
者
に
接
す
る

年
齢
や
疾
患
等
に
関
わ
ら
ず
、
幅
広
く
対
応
可
能
な
田
中
院
長
の
元
に
は
、
日
々
様
々
な
悩
み
を
抱
え
る
患
者
が
訪
れ
る
。

そ
ん
な
中
で
も
、
鬱
病
で
同
院
に
受
診
し
た
70
代
の
患
者
、
そ
し
て
付
き
添
い
で
あ
る
娘
と
の
出
会
い
が
印
象
に
残
っ
て
い
る

と
い
う
。

「
元
々
は
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
と
し
て
受
診
に
来
ら
れ
た
患
者
さ
ん
で
し
た
。
娘
さ
ん
自
身
も
親
御
さ
ん
の
こ
と
で
強
く
不

安
を
感
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
す
。
そ
し
て
非
常
に
熱
心
な
方
で
、
親
御
さ
ん
の
現
状
や
服
用
の
状
況
に
つ
い
て
細
か
く

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
娘
さ
ん
の
気
持
ち
に
応
え
る
べ
く
、
こ
ち
ら
も
丁
寧
に
薬
の
説
明
を
行
い
ま
し
た
」

受
診
後
、娘
か
ら
相
談
の
電
話
が
掛
か
っ
て
き
た
際
は
、田
中
院
長
は
そ
の
都
度
し
っ
か
り
と
患
者
、そ
し
て
娘
と
向
き
合
っ

て
い
っ
た
。

「
そ
れ
か
ら
3
週
間
後
、
親
御
さ
ん
の
症
状
が
良
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
娘
さ
ん
か
ら
も
『
先
生
の
お
か
げ
で
す
』
と
言
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
と
し
て
の
受
診
で
し
た
が
、
今
で
は
当
院
に
通
院
し
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
」

患
者
だ
け
で
な
く
家
族
の
思
い
や
不
安
に
寄
り
添
う
、
田
中
院
長
の
誠
実
な
対
応
が
実
を
結
ん
だ
ケ
ー
ス
だ
。

そ
ん
な
田
中
院
長
が
診
察
の
際
に
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
「
笑
顔
で
接
す
る
こ
と
」。

「
医
師
が
よ
そ
よ
そ
し
い
態
度
だ
と
患
者
さ
ん
を
緊
張
さ
せ
て
し
ま
う
と
考
え
て
い
ま
す
。
特
に
精
神
科
の
患
者
さ
ん
は
、
自

身
の
想
い
を
伝
え
る
の
が
難
し
い
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
話
し
や
す
い
雰
囲
気
を
心
掛
け
て
い
ま
す
ね
。
診
察
を

Ari メンタルクリニック
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URL　https://aricli.jp/

所 在 地
〒 144-0052　東京都大田区蒲田 5-28-18　京急醍醐共同開発ビル 2F
TEL 03-6715-8973　FAX 03-6715-8974

アクセス
JR 京浜東北線「蒲田」駅より徒歩 5 分
京浜急行電鉄「京急蒲田」駅より徒歩 5 分

診療時間
〈火・水・金・土〉8：30 ～ 12：30、13：30 ～ 17：00
〈休診日〉月・木・日・祝

診療科目 心療内科・精神科、美容点滴・美容内服

設 立 2025 年

院長挨拶

はじめまして。この度はご縁があり、大田区蒲田駅の近くに心療内科・精神科専門のクリニックを
開業することになりました。私は大学卒業後、大学病院で臨床と研究ともに研鑽を積んできました。
また様々な企業の産業医経験もあります。患者様のお話を伺いながら、お悩みへの解決方法を一緒
に考えていきたいと思っております。効率よいスムーズな診療を心がけております。どうぞよろし
くお願いいたします。

PROFILE
田中 有咲 （たなか・ありさ）

2018 年 昭和大学医学部 卒業。
2020 年 昭和大学藤が丘病院初期臨床研修 修了。
同年、昭和大学附属烏山病院精神神経科 入局。
2022 年 昭和大学大学院医学研究科 修了。
2024 年 昭和大学横浜市北部病院メンタルケアセンター 助教。
2025 年 Ari メンタルクリニック 院長。
同年、昭和医科大学横浜市北部病院メンタルケアセンター 兼任講師。

資格

医学博士、精神保健指定医、精神科専門医、抗加齢医学会専門医、日本医師会認定産業医、日本精神神経学
会認知症診療医、クロザリル処方登録医

所属学会

日本精神神経科学会、日本抗加齢医学会

原著

Effects of sleep on the gut microbiota and metabolome in patients with depression and anxiety: A 
prospective observational study Arisa Tanaka, Kenji Sanada, Katsuma Miyaho, Tomoyuki Tachibana, 
Shunya Kurokawa, Chiharu Ishii, Yoshihiro Noda, Shinichiro Nakajima, Shinji Fukuda, Masaru 
Mimura, Taishiro Kishimoto, Akira Iwanami 2023.12.20 PLOS ONE、COVID-19 が起因による脳出血の
一例（症例報告）田中有咲、清水勇人、宮保嘉津真、中村暖、中井文香、長塚雄大、花田智貴、岩波明　精
神科 .39（4）:510-514.2021、ASD と ADHD の臨床症状の相違点と類似点 田中 有咲、中川 茜里、富田 秋沙、
幾瀨 大介、西川 晶子、内田 直樹、岩波 明、昭和学士会雑誌 (2187-719X)82 巻 2 Page86-93(2022.) 
DOI：10.14930/jshowaunivsoc.82.86

「
患
者
さ
ん
の
中
に
は
休
職
さ
れ
て
い
る
方
も
多
い
で
す
。
そ
ん
な
患
者

さ
ん
の
復
職
に
向
け
、
生
活
リ
ズ
ム
の
立
て
直
し
と
い
っ
た
支
援
が
求
め

ら
れ
て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
り
幅
広
い
お
悩
み
に
対

応
で
き
る
体
制
作
り
を
行
っ
て
い
き
た
い
で
す
」

そ
ん
な
同
院
の
今
後
の
展
望
と
し
て
、
田
中
院
長
は
分
院
の
開
業
、
そ

し
て
法
人
化
も
視
野
に
入
れ
て
い
る
と
い
う
。

「
分
院
の
開
業
ま
で
時
間
は
掛
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
焦
ら
ず
に
進

め
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
同
じ
精
神
科
医
の
夫
に
分
院
の
院
長
を
任
せ

る
の
も
良
い
で
す
ね
。
法
人
化
と
い
う
自
分
の
夢
に
向
か
っ
て
、
こ
れ
か

ら
も
努
力
を
続
け
ま
す
」

明
る
く
接
し
や
す
い
田
中
院
長
の
懇
切
丁
寧
な
診
察
、
そ
し
て
受
診
し

や
す
い
体
制
が
多
く
の
患
者
の
支
え
に
な
っ
て
い
る
Ａ
ｒ
ｉ
メ
ン
タ
ル
ク

リ
ニ
ッ
ク
。
現
代
社
会
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
同
院
の
今
後
に
期
待
が
高

ま
る
。

「様々な症状に対応できるよう見識を深めていきたいです」
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